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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ  

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΑΝΔΡΩΝ/ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  

ΞΙΦΟΥΣ ΑΣΚΗΣΕΩΣ &  ΣΠΑΘΗΣ   

 

Ημερομηνία διεξαγωγής  

Ατομικά : 30.03.2024  

Ομαδικά : 31.03.2024 

Τόπος διεξαγωγής : ΟΑΚΑ 

Οργάνωση : Ελληνική Ομοσπονδία Ξιφασκίας 

Έγκριση αγώνων: Περιφέρεια Αττικής (ΑΔΑ 6ΓΧΝ7Λ7-ΣΜΝ) 

Όπλα: Ξίφος Ασκήσεως & Σπάθη 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1. Κατηγορία: Ανδρών - Γυναικών  

(αθλητές και οι αθλήτριες οι οποίοι/ες κατά την τελευταία ημέρα της δήλωσης για τους 

αγώνες έχουν συμπληρώσει το 13ο έτος της ηλικίας τους).  

 

2. Δικαίωμα συμμετοχής: Σύμφωνα με τη Γενική Προκήρυξη της ΕΟΞ για την τρέχουσα 

αγωνιστική περίοδο, δικαίωμα συμμετοχής έχουν :  

 

• οι αθλητές και αθλήτριες, κάτοχοι ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΔΕΛΤΙΟΥ ΕΟΞ & έγκυρης ΚΑΡΤΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΘΛΗΤΗ.  

• οι προπονητές, με άδεια ασκήσεως επαγγέλματος σε ισχύ & νόμιμη σύμβαση 

εργασίας με το σωματείο.  

• τα σωματεία με αθλητική αναγνώριση, τα οποία είναι εγγεγραμμένα στο Μητρώο 

των Αθλητικών Σωματείων της ΓΓΑ. 

 

3. Δηλώσεις Συμμετοχής: έως και την Τετάρτη 27 Μαρτίου 2024 και ώρα 23:59 στην 

ηλεκτρονική πλατφόρμα της ΕΟΞ (www.fencingworldwide.com). 

 

Τα σωματεία υποχρεούνται επίσης να δηλώσουν τους συμμετέχοντες προπονητές τους 

στην Τεχνική Διεύθυνση των αγώνων.  

 

mailto:eox@ath.forthnet.gr
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4. Ορισμός Διαιτητών: Ο ορισμός των διαιτητών θα κοινοποιηθεί μετά την λήξη των 

δηλώσεων των αθλητών/τριών, ήτοι την Πέμπτη 28 Μαρτίου 2024. 

 

5. Σύστημα Διεξαγωγής,  σύμφωνα με την προκήρυξη της ΕΟΞ για την τρέχουσα αγωνιστική 

περίοδο :  

ΑΤΟΜΙΚA : Σύστημα προκριματικών γύρων (πουλ) και ευθύς αποκλεισμός (νοκ-άουτ)  

μέχρι τον τελικό, σύμφωνα με την προκήρυξη της ΕΟΞ για την τρέχουσα αγωνιστική 

περίοδο. 

ΟΜΑΔΙΚA : Σύστημα νοκ-άουτ με αγώνες κατάταξης για θέσεις από 1 έως 8. 

 

6. Πρόγραμμα Αγώνων:  

Αφίξεις - δηλώσεις αθλητών, μια ώρα νωρίτερα από την έναρξη των αγώνων 

 

• Σάββατο 30 Μαρτίου 2024 *  Ατομικά *  

   09:00 – Ξ.Α. Ανδρών / 14:00 – Ξ.Α. Γυναικών 

   11:00 – Σπάθη Ανδρών / 15:00 – Σπάθη Γυναικών  

• Κυριακή 31 Μαρτίου 2024  * Ομαδικά * 

   09:00 – Ξ.Α. Ανδρών / 13:00 – Ξ.Α. Γυναικών  

   11:00 – Σπάθη Ανδρών / 14:00 – Σπάθη Γυναικών 

 

7. ΥΛΙΚΟ – ΣΤΟΛΗ: Οι αθλητές, αθλήτριες κατά τη διεξαγωγή των αγώνων πρέπει 

υποχρεωτικά να είναι εφοδιασμένοι με όλα τα ατομικά τους είδη σύμφωνα με το Διεθνή 

Κανονισμό, όπως αναφέρεται αναλυτικά παρακάτω:  

- στολή ξιφασκίας (παντελόνι & βέστα) 800 NEWTOΝ, 

- μάσκα 1600 NEWTON, σύμφωνη με τις προδιαγραφές της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας 

Ξιφασκίας (διπλό κούμπωμα).  

- στο Ξίφος Ασκήσεως είναι υποχρεωτική η προσθήκη στον πλαστικό θώρακα  

- επιστήθιο 800 NEWTON, υποχρεωτικά.  

 

Οι κάλτσες πρέπει να καλύπτουν εντελώς τη γάμπα μέχρι κάτω από το παντελόνι και να 

είναι στερεωμένες έτσι ώστε να είναι αδύνατο να πέσουν. Οι κοντές κάλτσες 

απαγορεύονται. Οι αθλητές, αθλήτριες μπορούν να φορούν στο μη οπλισμένο χέρι τους 

το σήμα του Σωματείου τους.  

Η Ομοσπονδία θα καλύπτει μόνο τα υλικά θέσεως. Όλα τα απαραίτητα για τη διεξαγωγή 

των αγώνων υλικά (σπαθιά, γάντια, βέστες, καλώδια σώματος κλπ.) είναι της 

αποκλειστικής ευθύνης των αθλητών, αθλητριών που συμμετέχουν ή των Σωματείων 

τους.  

Σε περίπτωση που αθλητής, αθλήτρια δεν συμμορφώνεται με τον Κανονισμό όσον 

αφορά στο υλικό και τη στολή, θα αποκλείεται από τους αγώνες. 

 

8. Παράβολο Συμμετοχής:  

15 € ανά αθλητή/ αθλήτρια, για συμμετοχή στους ατομικούς αγώνες  

20 € ανά ομάδα, για συμμετοχή στους ομαδικούς αγώνες 

βάσει του άρθρου 5 (ε) του καταστατικού της Ομοσπονδίας και σύμφωνα με την Γενική 

Προκήρυξη της Ε.Ο.Ξ.  



Το συνολικό ποσό για όλους τους συμμετέχοντες αθλητές & αθλήτριες πρέπει μέχρι την 

να κατατίθεται από το σωματείο, μέχρι την καταληκτική ημέρα των δηλώσεων,  στο 

λογαριασμό της ΕΟΞ :  

EΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΛΛΑΔΟΣ – No λογ. 080 480566 60 - IBAN : GR74 0110 0800 0000 
0804  8056 660 
 

9. Ευθύνη: Σε περίπτωση ατυχήματος ή απώλειας υλικών, η Ε.Ο.Ξ. δεν φέρει καμία ευθύνη.  

 

10.  Έπαθλα:   

1η θέση : Κύπελλο – Μετάλλιο – Δίπλωμα 

2η & 3ες θέσεις : Μετάλλιο – Δίπλωμα 

 

11. Ιατρική κάλυψη: Η Ιατρική κάλυψη των αγώνων διεξάγεται από την εταιρεία ιατρικών 

παροχών «ΙΑΤΡΟΝΑΜΑ» με την οποία η ΕΟΞ έχει υπογράψει σύμβαση παροχής ιατρικών 

υπηρεσιών σε αγώνες Ξιφασκίας. 

 

 

 

Ο Πρόεδρος 

 

 
 

                                        Ιωάννης Λιγνός 

Ο Γενικός Γραμματέας 

 

 
Ανέστης Κωστίδης 

 

 


