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ΠΡΟΕΘΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ  ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ – ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2025 

 

ΞΙΦΟΣ ΜΟΝΟΜΑΧΙΑΣ     

ΑΝΔΡΕΣ   ΓΥΝΑΙΚΕΣ   

ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΣΑΒΒΑΣ Π.Α.Ο.  ΡΟΔΟΠΟΥΛΟΥ ΝΕΦΕΛΗ Λ.Ξ. ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 
ΤΖΟΒΑΝΗΣ ΑΡΤΕΜΙΟΣ  Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  ΝΑΣΚΑΡΗ ΑΡΙΑΔΝΗ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 
ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΝΔΡΙΑΝΝΑ  
Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  

ΡΑΣΠΟΠΤΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  Ο.Ξ.Ι. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  ΧΑΤΖΗΣΑΡΑΝΤΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  
ΜΗΤΣΙΟΣ – ΑΝΤΩΝΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Λ.Ξ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΜΥΡΩΝΙΔΟΥ -ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ 

ΑΘΗΝΑ 
Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΟΡΔ. 
ΘΕΣ. 

ΚΑΡΑΜΠΑΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  ΜΟΣΚΩΦ ΧΡΙΣΤΙΝΑ  ΞΙΦΟΜΑΧΟΣ  
ΑΜΠΑΛΟΒ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ  ΒΑΡΒΕΡΗ ΦΑΝΗ ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣ 
ΤΣΩΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Ο.Ξ.Ι. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  ΚΑΡΑΜΠΑΣΗ ΑΣΠΑΣΙΑ  Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

 

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ    ΝΕΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ  

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ ΚΑΡΑΜΠΑΣΗ ΑΣΠΑΣΙΑ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 
ΤΖΟΒΑΝΗΣ ΑΡΤΕΜΙΟΣ  Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  ΣΥΡΟΥ – ΤΟΥΡΜΑΝ ΊΡΙΣ ΙΡΙΔΑ 
ΤΣΩΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Ο.Ξ.Ι. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

ΚΑΡΑΜΠΑΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ ΡΑΣΠΟΠΤΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
ΝΕΦΕΛΗ 

Ο.Ξ.Ι. ΦΛΩΡΙΝΑΣ 

ΣΥΡΟΣ – ΤΟΥΡΜΑΝ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΙΡΙΔΑ  ΚΑΛΗΜΕΡΗ ΑΛΕΞΙΑ Λ.Ο.ΒΑΡΗΣ 
ΙΤΣΑΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Ο.Σ. ΚΗΦΙΣΙΑΣ ΚΑΡΑΜΗΤΣΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 
ΜΗΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΙΡΙΔΑ ΚΑΛΗΜΕΡΗ ΟΛΥΜΠΙΑ Λ.Ο. ΒΑΡΗΣ 
ΣΠΥΡΙΔΩΝΙΔΗΣ ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ Α.Ε.Κ. ΠΑΛΑΣΚΑ ΣΟΦΙΑ  ΛΥΓΚΑΣ ΠΕΝΤΕΛΗΣ 

 

 

ΕΦΗΒΟΙ   ΝΕΑΝΙΔΕΣ   

ΜΗΝΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΙΡΙΔΑ  ΣΑΛΑΒΟΥΡΑ ΑΝΝΑ ΡΑΦΑΕΛΑ Λ.Ο. ΒΑΡΗΣ  
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΙΡΙΔΑ   ΚΕΚΕΛΗ ΜΑΡΙΛΙΑ Ο.Ξ.Ι. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  
ΣΟΥΚΕΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΙΝΑ  ΤΣΑΛΑΜΑΝΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ  Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 
ΦΙΣΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Ο.Ξ.Ι. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  ΚΑΡΑΜΗΤΣΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  
ΑΝΤΥΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  ΙΡΙΔΑ  ΣΥΡΟΥ – ΤΟΥΡΜΑΝ ΊΡΙΣ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
ΊΡΙΔΑ  

ΤΣΙΠΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ  Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΕΝΑ  ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

ΜΙΧΑΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΕΝΑ  ΣΤΕΡΓΙΟΥΛΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Ο.Ξ.Ι. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  
ΟΜΗΡΟΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΘΗΣΕΑΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ  ΧΡΗΣΤΕΑ ΧΑΡΑ Π.Α.Σ. ΓΙΑΝΝΕΝΑ  

 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΣΤΙΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΙΣ  ΞΙΦΟΥΣ ΜΟΝΟΜΑΧΙΑΣ 

ΑΛΕΣΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΙΡΙΔΑ), ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ (Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ  ΘΕΣ/ΚΗΣ), ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ(Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ),ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΓΑΠΗΤΟΣ (Α.Ε.Κ.), ΚΕΣΚΙΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
(Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ), ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ (Ο.Σ.ΚΗΦΙΣΣΙΑ), ΞΥΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (ΒΙΚΤΩΡΙΑ), 
ΚΡΑΝΙΤΗΣ ΑΛΕΞΙΟΣ (ΛΥΓΚΑΣ  ΠΕΝΤΕΛΗΣ), ΠΑΛΥΒΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΙΑΣΩΝ (Λ.Ο.ΒΑΡΗΣ), ΠΑΣΣΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
(Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ  ΠΑΙΑΝΙΑΣ),ΝΟΤΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (Λ.Ο.ΒΑΡΗΣ),  ΤΣΑΛΑΜΑΝΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ  
ΠΑΙΑΝΙΑΣ), ΝΑΝΑΚΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝΑΣ-ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ (Λ.Ο.ΒΑΡΗΣ),  ΚΩΣΤΑΣ ΑΓΝΑΝΤΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
(Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ) ΚΑΛΑΜΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ) ΖΑΡΑΒΕΛΗΣ ΑΔΑΜ 
(Ο.Ξ.Ι.ΦΛΩΡΙΝΑΣ) ΖΗΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  (Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ) ΧΑΤΖΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ (ΙΡΙΔΑ) QURESHI 
ALI ATHANASIOS ALEXANDER (Ο.Σ.ΚΗΦΙΣΣΙΑ) ΚΑΣΙΔΙΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (ΙΡΙΔΑ)  
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ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ ΣΤΙΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΙΣ  ΞΙΦΟΥΣ ΜΟΝΟΜΑΧΙΑΣ 

ΜΟΛΥΒΙΔΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ (Λ.Ξ. ΘΕΣ/ΚΗΣ),ΤΣΟΛΑΚΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ (Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ), ΑΡΑΠΟΓΙΑΝΝΗ 
ΔΕΣΠΟΙΝΑ (Α.Ε.Κ),ΧΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ (ΙΡΙΔΑ),ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΘΩΜΑΗ (Ο.Ξ.Ι.ΦΛΩΡΙΝΑΣ),ΦΑΡΑΖΗ ΕΛΕΝΗ 
(Λ.Ο.ΒΑΡΗΣ),ΡΕΝΤΟΥΜΗ ΜΕΛΙΝΑ (Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ), ΜΠΙΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ (Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ) 
ΒΑΣΙΛΑΤΟΥ ΔΑΦΝΗ (Α.Ε.Κ),ΚΑΣΙΜΑΤΗ ΔΑΝΑΗ (Α.Λ ΞΙΦΑΣΚΙΑΣ ΧΑΝΙΩΝ),ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 
ΕΥΓΕΝΙΑ(Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ),ΓΚΕΚΑ ΜΑΡΙΑ ΓΕΩΡΓΙΑ (ΙΡΙΔΑ), ΛΕΒΕΝΤΑΚΗ ΔΩΡΟΘΕΑ (Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ 
ΠΑΙΑΝΙΑΣ),ΚΑΡΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ (Ο.Ξ.Ι .ΦΛΩΡΙΝΑΣ),ΤΑΝΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΥΛΙΝΑ (Ο.Ξ.Ι.ΦΛΩΡΙΝΑΣ), 
ΤΖΙΝΙΕΡΗ ΚΥΡΙΑΚΗ (Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ),ΟΡΦΑΝΟΥΔΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ(Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
____________________________________________________________________________________________________  
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 ΞΙΦΟΣ ΑΣΚΗΣΕΩΣ     

ΑΝΔΡΕΣ   ΓΥΝΑΙΚΕΣ   

ΚΟΝΤΟΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  ΧΑΛΔΑΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ Α.ΞΙ.Α. ΧΑΙΔΑΡΙ 
ΜΑΝΩΛΙΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Ξ.Ι. ΧΑΙΔΑΡΙ ΚΟΝΤΟΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚ.ΜΑΡΙΑ  Α.Ο. Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  
ΜΠΑΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ ΣΤΑΜΟΣ ΜΑΡΙΑ Π.Α.Ο.  
ΦΑΤΟΥΡΟΣ ΔΗΜΗΡΙΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Α.Ο.Ξ.ΑΙΓΑΛΕΩ ΜΠΑΛΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  
ΣΟΥΛΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Α.Ξ.Ι. ΧΑΙΔΑΡΙ ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΟΦΙΑ  Π.Α.Ο.  
ΓΚΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ ΚΑΒΒΑΔΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ ΣΥΛΒΑΙΝ ΜΑΡΙΑ Γ.Ε.ΦΛΩΡΙΝΑΣ  
ΚΑΜΠΑΝΙΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  ΜΕΚΡΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΡΙΑΔΝΗ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  
ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Α.Ξ.Ι.Α ΧΑΙΔΑΡΙ ΣΤΑΥΡΑΚΗ ΖΩΗ  Α.Ξ.Ι.Α ΧΑΙΔΑΡΙ  

 

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ   ΝΕΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ   

ΓΚΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  ΜΠΑΛΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  
ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΞΙΜΙΛΙΑΝΟΣ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  ΝΑΙΔΗ ΚΑΛΛΙΡΟΗ Γ.Ε.Φ ΛΩΡΙΝΑΣ  
ΓΚΟΥΜΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ ΠΛΟΥΤΙΝΟ ΒΑΛΕΡΙΑ  Λ.Ξ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  
ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ  Α.ΞΙ.Α. ΧΑΙΔΑΡΙ   ΜΠΟΥΖΙΚΑ ΗΛΙΑΝΑ ΝΤΑΡΙΑ Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΟΡ. 

ΘΕΣ. 
ΜΕΪΝΤΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.ΞΙ. Α. ΧΑΙΔΑΡΙ  ΣΤΑΥΡΑΚΗ ΖΩΗ  Α.Ξ.Ι.Α ΧΑΙΔΑΡΙ  
ΓΚΟΥΜΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ ΔΟΥΜΤΣΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ Γ.Ε. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  
ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  Α.ΞΙ. ΧΑΙΔΑΡΙ ΚΑΒΒΑΔΑ ΕΛΕΟΝΩΡΑ ΣΥΛΒΑΙΝ ΜΑΡΙΑ Γ.Ε. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  
ΓΕΡΟΣΙΔΕΡΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ  Γ.Ε. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  ΓΑΡΥΦΑΛΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ – ΜΥΡΣΙΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  

 

ΕΦΗΒΟΙ   ΝΕΑΝΙΔΕΣ  

ΓΚΟΥΜΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  ΝΑΙΔΗ ΚΑΛΛΙΡΟΗ  Γ.Ε. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  
ΝΤΟΥΚΑ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  ΔΟΥΜΤΣΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ Γ.Ε.Φ ΛΩΡΙΝΑΣ  
ΤΣΕΝΤΙΔΗΣ ΦΩΤΙΟΣ ΟΡΦΕΑΣ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ ΠΛΟΥΤΙΝΟ ΒΙΤΤΟΡΙΑ Λ.Ξ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ  
ΤΟΥΛΑΚΗΣ ΜΑΡΚΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ ΤΣΙΑΜΠΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  
ΞΕΝΙΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ-ΣΠΥΡΙΔΩΝ Α.Ξ.Ι. ΧΑΙΔΑΡΙ  ΓΚΑΒΖΙΑ ΕΥΘΥΜΙΑ Α.Γ.Σ. Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

ΚΟΡ. 
ΧΙΩΤΕΛΗΣ ΑΡΗΣ – ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ  Ο.Ξ. ΓΛΥΦΑΔΑΣ & Ν. 

ΠΡΟΑΣΤΙΩΝ  
ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ HEDWIG-
MΥΡΣΙΝΗ 

Π.Α.Ο.  

ΓΛΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ  Α.ΞΙ.Α. ΧΑΙΔΑΡΙ ΚΕΚΕΡΗ ΚΙΚΙΛΙΑ -ΑΓΓΕΛΙΚΗ  Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ  
 

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ  Γ.Ε. ΦΛΩΡΙΝΑΣ  ΚΡΗΜΝΙΑΝΙΩΤΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Α.Γ.Σ. Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
ΚΟΡ. 

 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΣΤΙΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΙΣ  ΞΙΦΟΥΣ ΑΣΚΗΣΕΩΣ  

ΓΙΑΝΝΟΣ-ΡΙΖΟΣ ΗΛΙΑΣ (Α.Ο.Ξ.ΑΙΓΑΛΕΩ),ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (Α.Ε.Κ),ΜΠΑΤΑΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
(Α.ΞΙ.Α. ΧΑΙΔΑΡΙ),ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΙΑΣΩΝ (Α.Ο.Ξ.ΑΙΓΑΛΕΩ),ΔΟΥΜΤΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ  Γ.Ε.ΦΛΩΡΙΝΑΣ), 
ΤΣΟΥΤΣΟΠΛΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  (Α.Ξ.Ι.Α.ΧΑΙΔΑΡΙ), ΑΥΓΕΡΗΣ ΠΑΡΗΣ (Α.ΞΙ.Α. ΧΑΙΔΑΡΙ),ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (Ο.Ξ.Ι.ΓΛΥΦΑΔΑΣ),ΜΑΡΛΑΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (Α.Ξ.Ι.Α. ΧΑΙΔΑΡΙ),ΛΟΥΚΕΑΣ  ΣΩΤΗΡΙΟΣ 
(Α.Ξ.Ι.Α.ΧΑΙΔΑΡΙ),ΠΕΡΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ(Α.Ο.Ξ.ΑΙΓΑΛΕΩ),ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ(Ο.Ξ.ΙΓΛΥΦΑΔΑΣ),ΑΡΓΥΡΑΚΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ(Ο.Ξ.Ι.ΓΛΥΦΑΔΑΣ)  
 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ ΣΤΙΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΙΣ  ΞΙΦΟΥΣ ΑΣΚΗΣΕΩΣ  

 ΣΑΒΑΛΙΟ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΡΕΓΓΙΝΑ (Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ),ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ (Α.Ξ.Ι.Α.ΧΑΙΔΑΡΙ),ΓΕΡΟΣΙΔΕΡΗ 
ΠΗΝΕΛΟΠΗ (Γ.Ε.ΦΛΩΡΙΝΑΣ),ΚΟ ΚΟΥΛΛΑ ΑΝΝΑ-ΝΙΧΑΛ (Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ),ΠΗΛΙΟΥΡΑ ΑΝΝΑ (Α.ΞΙ.Α. 
ΧΑΙΔΑΡΙ),ΠΑΥΛΙΔΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (Α.ΞΙ.Α.  ΧΑΙΔΑΡΙ),ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΜΑΡΙΑ (Α.ΞΙ.Α ΧΑΙΔΑΡΙ), 
ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ (Α.ΞΙ.Α  ΧΑΙΔΑΡΙ), ΚΥΡΙΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ (Α.ΞΙ.Α ΧΑΙΔΑΡΙ),ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ- 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ(Α.Ο.Ξ.ΑΙΓΑΛΕΩ), ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  (Α.Ο.Ξ.ΑΙΓΑΛΕΩ),ΚΕΤΣΕΤΖΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 
(Γ.Ε.ΦΛΩΡΙΝΑΣ), ΓΙΔΑΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  (Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ),ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΟΥΛΤΑΝΑ (Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ) . 
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 ΣΠΑΘΗ  

   

ΑΝΔΡΕΣ   ΓΥΝΑΙΚΕΣ   

ΚΑΦΑΤΑΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
ΜΕΤΑΞΙΑ 

Π.Α.Ο.  

ΠΡΕΔΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  ΚΟΥΡΟΥΣΗ ΑΝΝΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 

ΚΟΝΤΟΕΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α.Ε.Κ.  ΜΑΥΡΙΚΑΚΗ ΑΘΗΝΑΙΣ Α.Ο. ΑΣΠΙΔΑ  
ΤΣΙΤΟΜΕΝΕΑΣ ΠΑΥΛΟΣ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.  ΓΚΟΥΝΤΟΥΡΑ ΘΕΟΔΩΡΑ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 
ΠΡΙΦΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ ΑΘΗΝΑΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ 
ΣΚΟΥΝΤΖΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ ΛΥΤΙΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Α.Ο. ΑΣΠΙΔΑ  
ΜΟΥΣΑΒΕΡΕΣ ΜΑΞΙΜΟΣ  ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.  ΓΕΡΟΝΙΚΟΥ ΑΝΝΑ 

 
ΒΙΚΤΩΡΙΑ 

ΠΟΛΙΑΚΟΒ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ 
ΑΡΓΥΡΩ 

ΕΚΠ. ΚΩΣΤΕΑ ΓΕΙΤΟΝΑ 

    

ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ   ΝΕΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ   

ΓΡΟΛΛΙΟΣ ΘΩΜΑΣ ΑΒΡΑΑΜ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΚΟΥΡΟΥΣΗ ΑΝΝΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 

ΚΟΥΤΛΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ  ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.  ΛΥΤΙΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Α.Ο. ΑΣΠΙΔΑ 
ΦΡΑΔΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  Α.Ο.Ξ. ΑΙΓΑΛΕΩ ΚΑΖΑΚΟΥ ΟΛΓΑ Π.Α.Ο.  
ΤΕΤΡΑΔΗΣ ΛΟΥΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ  Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ 

ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 
ΑΘΗΝΑΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Α.Ο. ΑΡΙΣΤΩΝ ΠΑΙΑΝΙΑΣ  

ΣΚΟΥΝΤΖΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ  

ΚΑΒΕΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΜΑΡΘΑ  Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ 
ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ 

ΛΕΩΤΟΝ ΛΑΖΑΡΟΣ  ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΛΥΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.  
ΛΙΒΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  Α.Ο. ΑΣΠΙΔΑ   ΚΟΚΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΕΚΠ. ΚΩΣΤΕΑ ΓΕΙΤΟΝΑ 
ΚΟΥΜΠΑΡΟΣ ΜΙΧΑΗΛ  Α.Ο. ΑΣΠΙΔΑ  ΧΟΥΖΟΥΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  

 

ΕΦΗΒΟΙ   ΝΕΑΝΙΔΕΣ  

ΛΙΒΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α.Ο. ΑΣΠΙΔΑ  ΤΣΟΚΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  
ΚΟΥΤΛΑΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.  ΓΛΥΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ  ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.  
ΜΠΟΥΛΤΑΔΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ - 
ΜΑΡΙΟΣ 

Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ ΚΟΚΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Α.Σ.ΕΚΠ. ΚΩΣΤΕΑ 
ΓΕΙΤΟΝΑ 

ΝΤΙΒΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ  Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ ΡΕΤΣΑ ΜΑΡΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.  
ΚΟΥΜΠΑΡΟΣ ΜΙΧΑΗΛ  Α.Ο. ΑΣΠΙΔΑ  ΡΟΥΜΠΗ ΕΛΕΝΗ ΑΝΝΑ  ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ  
ΡΟΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  Α.Α. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ Η ΕΥΡΟΙΑ  ΛΙΒΑΝΟΥ ΒΙΚΤΩΡΙΑ- ΚΑΡΟΛΙΝΑ Α.Ο. ΑΣΠΙΔΑ  
ΚΟΡΜΑΝΙΑΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο. ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΥ ΜΑΡΙΑ – ΑΝΝΑ  Α.Ε.Κ.  
ΜΟΥΣΑΒΕΡΕΣ ΜΑΞΙΜΟΣ  ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο.  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Α.Ο. ΑΣΠΙΔΑ  

 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΣΤΙΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΙΣ  ΣΠΑΘΗΣ 

ΛΕΩΤΟΝ ΓΚΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ (ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ),ΑΝΥΦΑΝΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ (ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ Α.Ο),ΦΟΡΜΟΖΗΣ 
ΣΤΑΥΡΟΣ(Α.Ο.ΑΣΠΙΔΑ),ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ(ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ),ΚΑΡΑΓΚΙΟΖΟΠΟΥΛΟΣ 
ΘΩΜΑΣ(Α.Ε.Κ),ΜΠΑΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  (ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ),ΜΠΟΥΡΒΑΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ (Α.Ε.Κ)ΓΟΥΣΗΣ  
ΧΡΗΣΤΟΣ(Γ.Ε.ΦΛΩΡΙΝΑΣ),ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ(Α.Ο.Ξ.ΧΑΛΚΙΔΑΣ),ΠΡΙΣΚΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ 
(ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ),ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ- ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ(ΗΛΥΣΙΑΚΟΣΑ.Ο) ,ΓΑΛΑΝΑΚΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ(ΣΧΟΛΗ ΞΙΦΑΣΚΙΑΣ  ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ), ΚΑΡΑΓΚΙΟΖΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ(Α.Ε.Κ),ΓΡΟΛΛΙΟΣ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ (ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ) .  
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ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ ΣΤΙΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΙΣ  ΣΠΑΘΗΣ 

ΓΡΙΜΠΑΒΙΩΤΗ ΕΛΕΟΝΩΡΑ (Α.Ο ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ), ΜΟΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ  (Α.Ο. 
ΑΣΠΙΔΑ),ΠΑΛΑΣΚΑ ΑΓΝΗ(ΛΥΓΚΑΣ ΠΕΝΤΕΛΗΣ),ΤΣΑΠΑΤΣΑΡΗΣ ΑΝΙΚΑ (Α.Ο ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ), 
ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ (ΕΚΠ ΚΩΣΤΕΑ ΓΕΙΤΟΝΑ), ΧΑΤΖΑΚΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ (ΕΚΠ ΚΩΣΤΕΑ ΓΕΙΤΟΝΑ), 
ΤΣΩΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ (Α.Ο.  ΑΣΠΙΔΑ),ΦΩΤΙΑΔΗ ΔΑΝΑΗ-ΓΕΩΡΓΙΑ(ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ),ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ  
ΒΑΣΙΛΙΚΗ(Α.Ε.Κ),ΖΙΚΑ ΟΥΡΑΝΙΑ (ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΞΙΦΑΣΚΙΑΣ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ),ΓΑΛΕΑ ΜΑΡΙΑ  (Α.Ο.ΑΡΙΣΤΩΝ 
ΠΑΙΑΝΙΑΣ),ΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (Α.Ο. ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ),ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗ ΜΙΡΑΝΤΑ(ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ 
Α.Ο),ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΦΙΛΟΜΗΛΑ(ΑΠΟΛΛΩΝ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ),ΣΤΡΕΖΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ(Γ.Ε.ΦΛΩΡΙΝΑΣ) . 
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